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Čo je to QualPedes?

• Odborná pracovná skupina Certifikačnej podologicko/pedikérskej 
komisie QUALPEDES:

•

• Predseda: Ing. Lenka Jobbágy

• Členovia: MUDr. Iveta Kopálová, Ing. Alena Strižincová, MUDr. 
František Špaček, Anna Babicová a Elena Deáková 



Čo je základná úloha komisie QualPedes?
• Cieľom komisie je v prvom rade zjednotiť našu komunitu pedikérov a podológov. 

• Oceniť členov komunity, ktorí o to budú mať záujem, na jednotlivých úrovniach ošetrovania chodidiel  

oceneniami vysokej a excelentnej kvality, pričom jednotlivé prevádzky spĺňajú vysoké kritériá kvality.

• Dosiahnutie jednoty v kvalite poskytovaných služieb na rôznych úrovniach ošetrovania chodidiel naprieč

celým Slovenskom.

• Aby rozsah a kvalita poskytovaných služieb a základné vybavenie prevádzky s ohľadom na typ poskytovanej

služby boli rovnaké. 

• Zjednotenie dodržiavania rovnakých zásad, pravidiel nielen v oblasti poskytovania služieb a vzdelávania, ale 

aj kultúry, zázemia a vybavenia v našich prevádzkach.

• QualPedes je veľký záväzok a rozsiahly projekt, preto budeme potrebovať podporu a pomoc od každého

jedného pedikéra a podológa, preto prosíme, aby ste sa aktívne zapájali do výziev a aktivít QUALPEDES.

• Všetky potrebné informácie o postupoch komisie budeme postupne uverejňovať cez jednotlivé komunikačné

siete.

• Zámerom je mať radosť a byť hrdý na to, že môžeme patriť do tejto našej neustále sa rozrastajúcej komunity

profesionálov starostlivosti o nohy.



Úlohy QualPedes

• vypracovanie podmienok vysokej a excelentnej kvality prevádzok 
poskytujúcich služby pedikúry a podológie v rámci Slovenskej republiky,

• podpora zvyšovania kvality poskytovaných služieb prevádzok pedikúry 
a podológie

• profesionalizácia povolania pedikér a podológ

• zvyšovanie povedomia širokej verejnosti o pedikúre a podológii

• profesionalizácia poskytovania osobných  služieb v odbore pedikúra 
a podológia



Úlohy QualPedes

• zvyšovanie kvality poskytovania služieb pedikúry a podológie formou 
mobilnej pedikúry a podológie v domácnosti klienta/pacienta a rovnako aj 
v domovoch sociálnych služieb

• zvyšovanie kvality hygieny a kvality poskytovania služieb pedikúry 
a podológie ako súčasť vysoko odborných procedúr balneoterapie, wellness 
a kúpeľnej starostlivosti

• Oceňovanie titulmi Vysoká kvalita a Excelentná kvalita prevádzkam 
žiadajúcim o vybraný titul na základe vopred presne stanovených 
podmienok



Predstavenie členov QualPedes

• Predseda komisie: 

Ing. Lenka Jobbágy, podológ

• 7 ročná prax v obore pedikúra

• od 6.5.2015 práca v oblasti zdravotného ošetrenia 
chodidiel - odborná pedikúra

• 7.6.2022 ukončené zdravotnícke štúdium na SZŠ Nové 
Zámky - Podológ

• zameranie na prácu v teréne, v domovoch sociálnych 
služieb, u imobilných, ležiacich či inak zdravotne a 
mobilne znevýhodnených klientov - Mobilná pedikúra



Predstavenie členov QualPedes
• Členovia komisie

• Ing. Alena Strižincová

• 1992 ukončené diaľkové pomaturitné štúdium na SZŠ Petra Fourera v Bratislave, 
odbor zdravotná sestra 

• 2010 SPU v Nitre, Fakulta biotechnológie a potravinárstva 

• 2022 SZŠ Egeszsegugyi Kozepiskola, Nové Zámky - odbor Podológ

• do 1992 zdravotná sestra na II. Internej klinike v Dérerovej nemocnici s Poliklinikou 
v Bratislave

• 1992 - 2017 líderské pozície farmaceutickej spoločnosti Saneca, a.s. Hlohovec 

• 2018 - 2022 prax v odbore zdravotná pedikúra

• 2022 – podologické ošetrenia v súkromnej praxi



Predstavenie členov QualPedes
• Člen komisie

• MUDr. Iveta Kopalová – lekár angiológ

• r. 2000 štúdium na Jesseniovej lekárskej fakulte UK v Martine 

• 10 rokov klinickej praxe na Internom oddelení v Žiline - lekár na lôžkovom 
oddelení, urgentnom príjme a jednotke intenzívnej starostlivosti 

• 2004 a 2010 špecializačná skúška v odbore vnútorné lekárstvo I. a II. 
Stupňa

• od r. 2010 lekár - špecializovanej ambulancie Medivasa v odbore 
angiológia a vnútorné lekárstvo

• v súčasnosti pôsobí v neštátnom zdravotníckom zariadení Angioderm, 
s.r.o. na ambulancii angiológie a vnútorného lekárstva v Žiline,

• odborný zástupca, štatutárny orgán a konateľom spoločnosti Angioderm, 
s.r.o.

• angiológ na Oddelení cievnej chirurgie v Univerzitnej nemocnici 
v Martine

• členka viacerých odborných lekárskych spoločností, členkou Dozornej 
rady SAS

• prednášková činnosť a edukácia mladších kolegov angiológov

• aktivistka v popularizácii podológie v lekárskej obci 



Predstavenie členov QualPedes

• Člen komisie

• MUDr. František Špaček– lekár chirurg

• Ukončil  štúdium  na  2.lékařská fakulta University Karlovy
Praha 1995 a  následné postgraduálne štúdium:

• Atestácia I. stupňa  z všeobecnej chirurgie 1998

• EU Špecializácia z všeobecnej chirurgie 2008

• Špecializácia Zdravotnícky manažment a financovanie 2015

• Základní kurz hojení ran Praha 2004

• Vedúci lekár odbornej pracovnej skupiny  pri Ministerstve 
zdravotníctva SR pre pomôcky na hojenie rán a prsné 
epitézy

• Člen Slovenskej spoločnosti pre liečbu rán, Slovenskej 
lekárskej komory, Slovenskej lekárskej spoločnosti

• Ambasádor  pre hygienu rany pre Slovenskú  republiku

• Člen odbornej pracovnej skupiny  MZd SR pre štandardný 
pracovný postup Manažment rán



Predstavenie členov QualPedes

• Členovia komisie

• Anna Babicová

• Žijem a pracujem v Hriňovej

• Od r. 2013 mám otvorený pedikérsky salón

• V predošlom období som pracovala v rodinnej 
firme zameranej na zemné práce, čiže mám 
dlhoročné skúsenosti s manažovaním 



Predstavenie členov QualPedes
• Členovia komisie
• Elena Deáková
• Od roku 2005 vykonáva pedikérsku prax
• Rozvoj povolania rozširovaním vzdelania a zručností o 

zložitejšie formy ošetrenia nôh
• Ocenenia na rôznych pedikérskych prestížnych 

súťažiach
• Porotkyňa súťaže International Beauty foot cup 

Slovankia cup Czech 2018



Udeľovanie titulov Vysoká kvalita a Excelentná 
kvalita
• Kritériá na udeľovanie titulov sú momentálne spracovávané

• Salóny a jednotlivé prevádzky sa budú môcť uchádzať o titul vo 
vybranej kategórii

• Pre získanie titulu budú vykonávané skúšky a tvorba skúšobnej 
komisie bude podliehať pracovnej skupine



Ďakujem Vám za pozornosť
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